
MEGALÁZTAK
és megszégyenítettek

írta: V Á R H A LM I G E R G E L Y

Gigi tanárnő szorongva ül az asztal túloldalán.
Még mindig nyomorultul érzi magát, 

ha azokra az évekre gondol. Azt mondja, elég, 
ha csak hívószavakat mondok, 

azonnal kattan az agya. Legyen.

Iskola...
K örzetesített. A  k ö ze li fa lvak  gyerm ek ei­
nek n eg y ed ik  o sz tá ly tó l a k isváros isk o ­
lájában kellett fo ly ta tn i tanulm ányaikat. 
A  szü lő k  e lé  toltak e g y  papírt, h o g y  „ k é ­
r i-e  Ö n ...” , h o g y  g yerm ek ét eb b e és  eb b e  
az isk o láb a  h ely ezzü k ?  T udod  m ily en  
e g y  fa lu? V a g y  aláírod, v a g y  e lk ö ltö zö l. 
H a az em b erek  kaptak e g y  h ivata los f iz e ­
tési fe lszó lítá st , m eg  se  n ézték , h o g y  j o ­
g o s -e , inkább te ljesítették , n eh o g y  m e g ­
szó lja  ők et a k ö z ö ssé g . E bben a c s in o v -  
n yik -lé tb en  rá v o ltu n k  k én y szer ítv e  arra 
az iskolára, a m ely  tönkretette gy erm ek ­
korunk hátralevő részét.

Kollégium...
A zt gondolták , h o g y  az iskola i k ö zö sség i  
sze llem  job b  le sz , ha éjszak a  is együtt 
maradunk. íg y  aztán k ö te lező v é  tették a 
k o llég iu m o t, p ed ig  b ussza l csak  húsz  
percre v o lt a város, ahol laktunk. A  n e v e ­
lők  többnyire k ö zeleb b  kerültek hozzánk ,

m int a „nappali” tanárok, fe le lő sn ek  érez ­
ték  m agukat a le lk i életünkért, törődtek  
velünk . Erre szükségünk  is vo lt, h iszen  
k ilen cév esen  e lk ezd őd ött a k om olyab b  
érzelm i fe jlőd ésü n k , s éppen  akkor nem  
voltak  ott a szü léin k , am ikor a legn a­
g y o b b  szü k ségü n k  lett vo ln a  rájuk. A  n e ­
v e lő k  részese i vo ltak  é letünk  leg in tim eb b  
pillanatainak, ők  fektettek , ők  éb resztet­
tek , bejöttek  a zuhanyzóba, m egnézték : ki 
van -e k ész ítv e  m ásnapra a tiszta  zoknink. 
T alán ezért is éreztük k ev ésb é  a lelk i ter­
rort, p ed ig  a ko llég iu m b an  is  szám talan  
p éld a  vo lt a k im en ő  e lv é te lére , korábbi 
takarodóra (ilyen k or b izon y  m ásik  k ilenc  
tanuló is bűnhődött eg y e tlen  szobatársuk  
bűne m iatt) é s  e g y éb  m egvonásokra .

M eghatározták , h o g y  a szü lő k  m ennyi 
zseb p én zt adhatnak, csak  kettes sorban  
m ehettünk ki a boltba, é s  p on tosan  tizen ­
öt percünk v o lt , h o g y  vásároljunk. D e  
m ég  íg y , m agán yosan , e lsza k ítv a  a c sa ­
lád tó l, am ikor n em  m eh etté l e l v en n i e g y  
p lu sz  zsö m lét, ha éh es  m aradtál, am ikor



MEGALÁZTAK ÉS MEGSZÉGYENÍTETTEK

m egm on d ták , m ikor fürödhetsz , am ikor  
k ö te lező  já ték fo g la lk o zá so k o n  kellett 
részt v en n ed , m ég  íg y  is sokkal inkább  
em bernek  érezhetted  m agad , m int m ikor  
b elép té l reg g el az osztá lyb a .

Tanárok...
K e v é s  tanárom  v o lt , aki szak m ailag  és  
em b er ileg  is m eg á llta  a h e lyét. T ö b b n y i­
re a tan k ön yvb ő l o lvasták  fel az an yagot, 
em b er ileg  m eg  szin te  
egyá lta lán  nem  k ö z e ­
lítettek  h ozzán k . D e  
eg y -k é t jo b b  érzésű  
tanár azért d élu tá ­
n on k én t -  szakkör c í ­
m én  -  ápolta  a le l­
künket. A zt h iszem , 
e z  az osz tá ly fő n ö k ü n k  e lv ise lé sé h e z  e l ­
en g ed h etetlen  is  volt.

Osztályfőnök...
(G ig i e lő szö r akad  m eg, köszörü li a  to r­
kát és hatalm asakat nyel. Szem e kim e­
red, zsebken dő  után nyúl. Aztán erő t vesz  
m agán.)

K övér, n eg y v en ö t é v e s  nő vo lt, ije sz tő ­
en  tornyosu lt a tanári asztal m ögött. 
N é g y  év en  keresztü l m eg á llá s  nélkül 
bántotta a társaságot. F ő leg  az erős e g y é ­
n iség ek e t utálta: a tanu lm ányi v ersen y e ­
ken  jó l szerep lők et, a k itűnő  sportolókat 
k ím éle tlen ü l m olesztá lta . A k i nem  sok  
v ize t zavart, azt csak  m eg szég y en íte tte . 
V olt e g y  fiú , eg y ik  lába rövidebb volt, 
m int a m ásik . E gyszerűen  csak „sánta bá­
rónak’’ hívta. H a a táblánál nem  tudtál 
m egoldani eg y  e g y e n ­
letet, akkor nem  e lm a­
gyarázta, hanem  od a­
sziszegte: „K otorj a 
helyedre, Baca M óré, 
m ert úgy fö lrú glak , 
m int egy bo lon dgom ­
b á t'' . V o lt e g y  k isfia , de v e le  is h aso n ló  
stílusban  b eszé lt. O sztá ly fő n ö k i órákon  
ren d szeresen  íratott foga lm a zá so k a t ar-
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ról, h o g y  ki a k ed v en c tanárunk, m i a 
k ed v en c tantárgyunk é s  m iért. E zze l per­
sze  m ár akár két nap m úlva  is v is sza é lt , 
m ert am ikor va lam i hibáért m ega lázott, 
és  én  e lsírtam  m agam , rögtön  a fe jem h ez  
vágta: ha nem  tetszik  a rendszer, m enj át 
a G abi n én ih ez , ú g y is  annyira im ádod! 
Erre persze m ég  csa k  e lm éle tb en  sem  lett 
v o ln a  leh ető ség .

A  leg szö m y ű b b  m ég is  a családlátogatás 
volt. Váratlanul m egjelent eg y  kollég iu m i 

nevelőtanárral a szü ­
leim nél, é s  az ég v ilá ­
gon  m indennek le ­
hordott. Ezt onnan  
tudom , h ogy  am ikor  
elm entek , apám ék  
nagyon m egvertek . 

A z osztá ly  m in­
denesetre kívülről rendezettnek, feg y e lm e­
zettnek, problém am entesnek látszott. O sz­
tályfőnökünk m eg  is kapta a V igadóban a 
K iváló  P edagógus kitüntetést, k ésőbb  p e­
dig igazgatóhelyettes lett. A zt ped ig , hogy  
m i van a lelkűnkben, azt m ég a szü léink­
nek sem  m ondtuk el.

Szülők...
A z  isk o la  leg n a g y o b b  bűne az v o lt , h ogy  
eltá v o líto tt a szü le im tő l. Ha h étfőn  e ltör­
tem  e g y  poharat, szom b aton  m ár az 
e g é sz  fa lu  erről b eszé lt. N em  is szó lv a  
e g y  ro ssz  jeg y rő l, v a g y  e se t le g  a takaro­
dó utáni han gosk od ásró l. A  szü le im  tehát 
ép p o ly  k iszo lg á lta to tt h e ly zetb en  voltak , 
m int én . Ezért aztán m indenben  az o s z ­
tá ly fő n ö k ö m n ek  adtak igazat. É s e g y  p il­

lanatig sem  c so d á l­
koztak  azon , h o g y  
a továbbtanulási la ­
pon  a je l le m z é s  üre­
sen  h agyott rubriká­
ját k e ll aláírniuk. Ez  
egyéb k én t akkoriban  
általánosan e lfo g a ­

dott v o lt . M aga a tanári v é lem én y  csak  
k éső b b  került a papírra.

K evés tanárom  volt, 
aki szakm ailag  és em berileg  is 

m egállta  a  helyét.

A z  isk o la  leg n a g yo b b  bű n e  
a z  volt, h ogy e ltá vo líto tt 

a szü leim tő l.
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Továbbtanulás...
K ét n é g y e s  csú szo tt be az eg y éb k én t k i­
tűnő b izo n y ítv á n y o m b a . E zzel az ered ­
m én n y el a m eg y e  ö ss z e s  g im názium ában  
h e ly em  lett v o ln a . A z  o sz tá ly fő n ö k ö m  
azonban o lyan  je lle m z é st csa to lt a je le n t­
k ezési lap om h oz, a m e lly e l eltanácso ltak . 
M ár-m ár ú g y  vo ltam  v e le , h o g y  e lm e ­
g y ek  a gyárba d o lg o zn i, ahol anyám at is 
fog la lk ozta tták , am ikor e g y  távolabbi vá ­
roska gim n áziu m án ak  igazgatója  végre  
m eg szá n t, é s  b eh ívott e g y  sz e m é ly e s  b e ­
szé lg e tésre . O kosnak  talált, fe lv e tt. E z­
után m ár e g y e n e s  út v eze te tt a fő isk olára , 
tanár lettem . És am ikor az asztal m ásik  
oldalára ü ltem , e g y  d o lg o t b iztosan  tud­
tam: kerülni fo g o m  a m eg szég y en íté s t , 
m ég  ha igazán  n y o m ó s o k om  le s z  is rá. 
A zó ta  is  n ég y szem k ö zt b e sz é le m  m eg  a 
problém ákat a d iák ja im m al, va g y  ha erre 
nincs m ód , akkor hum orosan  k ö ze lítem  
m eg  a tém át. M in d ig  az az eg y -k é t csupa  
sz ív  tanár a p éld ak ép em , ak ive l m áig  tar­
tom  a kapcso latot. E s a gyerek ek  által k é ­

szített sókerám iák , rajzok, m ely ek  m in ­
dennél többet je len ten ek  szám om ra, azok  
is szeretett tanáraim ra em lék eztetn ek .

A gyerekek  szerin t G ig i néni a  legara ­
nyosabb  „o szifő ” a suliban. M indent el 
lehet neki m ondani, m inden p rob lém á t 
igyekszik  m egoldani, és legfőképpen: 
m indenben kiáll m ellettük.

G ig ib ő l tehát olyan  osztá lyfőnök vált, 
am ilyenre iskoláskén t ő  m aga is vágyott. 
D e stresszesebb  időszakaiban  m áig  azt 
álm odja , hogy ta lá lkozik  hajdani o sztá ly ­
főnökével, és az m egszégyen íti. A z á llam ­
vizsgá ja  e lő tti éjszakán péld á u l álm ában  
a testes asszony a k isvárosi iskola fo ly o ­
sóján  kergette körbe-körbe.

G ig i szere tte  volna látni, hogy a nála  
b izonyta lanabb  egyén iségekre hogyan  
hato tt a  zsarnoki tanárnővel e ltö ltö tt 
négy esztendő.

H árom  éve  le tt volna a tízéves osztá ly-  
találkozójuk. A ta lá lkozó  érdeklődés h iá­
nyában elm aradt.

Megtörtént

M int kezdő pedagó­
gust, a pálya e le­
jén engem  is elér­

tek a szakmai ártalmak. Hét végére teljesen  
elment a hangom, hiszen a hangszálaim ko­
rábban nem szokták m eg a folyam atos igény- 
bevételt. (M ellesleg jegyzem  csak m eg, hogy  
ekkor már közel jártam a negyedik x-hez). A  
lábaim úgy fájtak -  fura módon felváltva -  , 
hogy amit velük műveltem, azt mindennek le­
hetett nevezni, csak járásnak nem.

Egy alkalommal éppen megint a lábammal 
kínlódtam, és óra után lefelé vonszoltam ma­
gam az emeletről a tanáriba. Jobb kezem m el 
a naplót öleltem , m eg egy csom ag füzetet, 
m íg a ballal a korlátba kapaszkodva igyekez­
tem fájós lábamat tehermentesíteni. Erősen a 
továbbhaladásra koncentráltam, m eg arra, ne­
hogy valam elyik süvölvény magával sodor­
jon. A lábam miatt könnyű préda voltam, no

m eg a százötvennyolc 
centim m el és az ötvenkét 
kilómmal amúgy sem  

lógtam ki soha a hetedikesek-nyolcadikosok  
közül.

Éreztem, hogy valaki figyel. Amikor fel­
néztem, láttam, hogy Zsolt áll velem  szemben  
a lépcső alján, m ély együttérzéssel a tekinte­
tében. Zsolt nyolcadikos volt, száznyolcvan  
centis, szép szál siheder. Osztályának egyik  
legrosszabb tanulója. A z utolsó két lépcsőnél 
udvariasan odanyújtotta a jobbkezét, mintha 
jánnűről akarna lesegíteni. Én ösztönösen e l­
fogadtam a kedves gesztust, és így legyőztem  
a maradék akadályt.

Éppen köszönetnyilvánításra akartam nyit­
ni a számat, amikor a tizennégy éves kamasz 
úgy szólt hozzám, mint egy kétségbeesett, 
védtelen kicsi gyermekhez szokás: „Fáj a lá- 
bikó?”

PÁDÁRNÉ BAGOLY ANNA, Szigetszentmiklós

Empátia


