BUNTETT,

ha rosszul buntet

A biintetés orok iskolai téma.
A Tanarno aprilisi szamaban legalabb

ot helyen esik sz6 a biintetések modjarol, a

tanarok lehetséges jogi
és pszichologiai eszkozeirol.

Irta: BENCE SZABOLCS

Herr Nikolett pszichopedagogus évekig
tanitott egy ferencvérosi dltaldnos iskola
alsé tagozatos osztdlyaiban, és harom éven
keresztiil iskolaigazgatd-helyettes volt.

— A biintetésnek két formdja van: a testi
fenyités és a gyerek szeparicios — elkiilo-
nitési, kikozositési — félelmének a kihasz-
ndldsa. A sziild6 mindkett6hoz folyamod-
hat, a pedagdgus csak az utébbit vilaszt-
hatja. A ,tanité6 néni nem szeret” cimd
mddszer taldn a leggyakoribb biintetési esz-
koz a kisebbeknél, amikor a tanité latva-
nyosan nem foglalkozik a gyerekkel, vagy
megszidja. Ez néha célravezetd, de emel-
lett rendkiviil veszélyes is lehet, mert a
gyermeknek konnyen biintudatot okozhat,
€s szorongo, sériilt kiskolyok valhat beldle.

A fegyelmezettebb kozosségtdl vald
egyéb elkiilonitések sem mindig helyesel-
het6ek. A rendbonté nebul6t példdul nem
kiildhetem ki az osztdlyb6l, mivel én va-
gyok érte a felel@s, ha elcsatangol vagy fel-
madszik a vécétartélyra...

A sarokba dllitott vagy a szamdarpadba
kiiiltetett tanulé pedig — aki érezve, hogy
kozéppontba keriil, ezért még inkébb bo-

héckodik —, egydltalan nem haszndl az ok-
tatdsnak.

A kovetkez6 rendreutasitdsi lehetdség,
hogy a pedagdgus int6t ad. Ez aztdn az iga-
zi butasig! Az elsOs gyerek hazaviszi a be-
irast, és az anyuka megszidja, mert evett
arajzéran. A gyerek azonban még képtelen
kapcsolatot teremteni a rossz cselekedet és
a fél napra rakovetkezo szidds kozott, tehat
legkozelebb is enni fog az 6ran.

A masik hibds eszkoz a fekete pontozds
vagy a rossz jegy kiosztdsa. A gyermek be-
sz€lget, a tanité felallitja, felelteti, egyest
ad. Azt hiszi, ett6l majd meg fogja tanulni
mdsnapra az anyagot? Maskiilonben az a
tapasztalat, hogy pont ezeket a gyerekeket
nem ¢érdekli kiilonosebben, hogy rossz je-
gyet visznek haza. A tandr elkiildheti még a
Nevelési Tandcsadoba a pszicholégushoz
is. Na és? Egész més kornyezet fogadja ott
a gyermeket, aki masképp viselkedik egy
kétszemélyes kapcsolatban, mint az iskolai
kozosségben, ahol rdaddsul még kozonsége
is van.

— Ezek szerint a tandrnak egyetlen hatd-
sos eszkoz sincs a birtokaban? Mit csindl
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példaul On, ha a didk beszélgetésével az
ora menetét dallandoan zavarja?

— Ilyen helyzetben én megszakitom az
oktatdst, az osztdlynak kiilon munkat adok,
és ,négyszemkozt” probédlok beszélni a
rendzavard fejével, hogy jobb belatasra bir-
jam.

— A tandroknak dltalaban sem ideje, sem
energidja nincsen az efféle kiilon akciok-
hoz...

— Kell, hogy legyen. Ezért pedagégus a
pedagégus. Tény, hogy a neveldmunka az
oktatbmunka kdrdra megy, de tapasztalat-
bol tudom, hogy ha megmondom a didk-
nak, hogy zavar a viselkedése, hogy az 6ra-
ra én rengeteget késziiltem és nyiltan meg-
kérem, hogy ne tegye tonkre a munkdm,
sokkal tobbet érek el, mintha megbiinte-
tem. A didkok — még a nagyobbak is —
meglepden tolerdnsak és fegyelmezettek
tudnak lenni, ha az ember a kozhelyszert
tandr-didk tavolsagot dtlépve a segitségiiket
a sajat problémdjanak a megoldasahoz kéri!

— Mégis elofordulhatnak esetek, amikor
mdr nincs mod a ,,békés” megbeszélésre.
Ilyenkor milyen biintetést tart a legelfogad-
hatobbnak, leghatdsosabbnak?

—Nem értem, miért kell mindig biintetni!
Siilyos tévedés, hogy ha a gyerek rossz, ak-
kor meg kell biintetni, mert akkor j6 lesz.
Nem azt kell vele éreztetni, hogy mi a rossz,
hanem azt, hogy mi a j6! A j6 cselekedetet
kell szisztematikusan megdicsérnem, igy
rogziil a didkban, hogy jol kell viselkedni.
Olyan gyerek pedig nincs, aki semmi jot
nem csindl. Példaul a verekedds Ferikét ké-
rem meg, hogy hozza el a szertarbol a térké-
peket, amiért aztdn én megjutalmazom, 6
biiszke lesz magdra és igyekezni fog, hogy
legkozelebb is az 6 segitségét kérjem... Ha
pedig egy fii cstinydn beszél, nem iitok a
szdjara, hanem tdrsa szép beszédét fogom
kiemelni, a pad alatt olvasé didkot pedig
nem az osztdly el6tt szégyenitem meg, ha-
nem O6ra utdn hivom félre. Ilyen egyszer(
ez. Csak sok- sok tiirelem és fGleg a szeretet
a titka ennek a fajta biintetési médszernek.

— Ezek szerint On a testi fenyitést is tel-
Jesen elutasitja.

— Természetesen nem tartom fegyelme-
zési eszkoznek, ugyanakkor addédhatnak
olyan pedagdgiai helyzetek, amikor az a
bizonyos makarenkoi pofon lehet az egyet-
len hatdsos eszkoz a rendteremtéshez. Al-
taldnos, hogy az anyuka mdr eleve tgy kiil-
di az iskoldban a csemetéjét, hogy ,téged
ott nem verhetnek meg!”. A gyerek pedig
nemcsak tudja ezt, hanem sajnos gyakran
ki is haszndlja: megnézi, meddig mehet
el... Nagy port kavart fel az iskolankban az
az eset, amikor egy technikadrdn egy didk
a firégéppel kergette a tarsait és a tandr
mdr annyira nem birta uralni a helyzetet,
hogy puff, lekent neki egyet. A didk erre
rogton fenyegetdzni kezdett, hogy kirigat-
ja a tanart. Mdsnap be is jott a felhdboro-
dott apuka, akit végiil — szerencsére — meg
tudtunk gydzni, hogy ne tegyen feljelen-
tést. Valdsziniileg megnyerte volna a pert.

— A tanari pofon nem mindig ennyire in-
dokolt, mint az elébbi esetben

— A tandr is ember, 6 is beviszi az isko-
ldba az otthoni-mindennapi gondjait.
Gyakran faradt, mert éjszaka dolgozatokat
javitott, esetleg neki sincs sok kedve az az-
napi tananyaghoz. Tudja, hogy sem anya-
gilag, sem erkolcsileg nincs megbecsiilve,
érzi, hogy nem j6l van ez igy... Az egyet-
len, akin bossziit dllhat: a tanul6.

— Tapasztalt-e valamilyen mindségi val-
tozdst az elmiilt években?

— Oriasi elérelépésnek tartom azoknak a
gomba modra szaporod6 iskoldknak a létre-
hozésat, amelyekre az oktataskdzpontu, tel-
jesitményorientalt rendszerrel szemben a ne-
veléskozpontisdg jellemzd. Ahol a gyere-
kek megtanulnak stresszhelyzetekben visel-
kedni, tolerdnsnak lenni, kreativan gondol-
kodni és tanulni is. A pedagégusképzésben
sokkal tobb személyiségfejlesztd tréningre,
pszicholégiai oktatdsra és kiilfoldi példdkat
bemutaté szakemberekre lenne sziikség,
hogy a jov§ iskoldiban a nevelés valoban ne-
velés legyen, ne pedig biintetés.



