A Katedra szinpad is, de a tanarné oltozeke soha nem jelmez

Ugy ahogy vagy, eszménykep vagy
IRTA: ACSAY JUDIT

A gimndziumban a magyar nyelvet és iro- tett hajaval, karcsd termetével, szélesen ri-
dalmat Kotz Ldszloné tanitotta nekiink. Ha  zsozott szdjaval, tisarkd cipGjével, iivegsza-
véletleniil olvassa ezeket a sorokat, most las harisnyajéval, gyors és kissé folényes
megtudja, hogy csinos ndnek tartotta az  gesztusaival, a kozosen megismert nagysze-
egész osztdly: vélldra oml6 vildgosra szoki-  ri koltk irdnti feltétel nélkiili rajongdsdval

Dertiis
egyszeriiség jeligére.
Akinek ilyen szerencsés
a termeészete,

nem szorul ra

a masok altal diktalt
divat furmanyaos
triikkkjeire.




Tanarnd és diakja? Teljesen mindegy, hiszen mindketten szabadon donthetik el, hogy
nadragot vagy szoknyat, s ha az ut6bbit, akkor milyen hossziisagit valasztanak a koz-
kedvelt blézerhez.



a diadalmas ndiességet jelenitette meg.
Ugyanott, a Kaffka Margit gimndziumban a
torténelmet Szakdcs Eva tanitotta, Ot magit
személyesen sajnos val6szintileg mar aligha
lathatndm viszont, de — vélhetGen a haborts,
majd az otvenes években szerzett — tomér-
dek tapasztalatb6l folépitett rendithetetlen
nyugalma mdig az emlékezetemben €l. Er6-
teljes (de nem kovér) alakjaval, rovidre va-
gott és oldalra fésiilt 6sz hajaval, fizGs fél-
cipgjével, taldn egy régebbi kosztiim még
haszndlhat6 részeibdl hazilag dtalakitott vas-
tag szovet kotényruhdjaval, az alatta vélto-
gatott fehér blizokkal 6 testesitette meg sza-
munkra a stabilitdst, a megbizhat6sagot és az
egyszeriiséget, amely tulajdonsdgok az
életben szintén hasznosak.

DIVAT

asszonynak. Kotzné nevetséges lett volna
Eva néni kotényruhdjaban, és Eva néni szd-
nalmas Kotzné voros rizsaval. De ez a le-
het6ség 6l sem meriilt. Mindketten ismerték
a személyiségiikhoz il16 oltozkodés titkat.

Azéta ez a titok még nagyobb, rejtélye-
sebb és furcsabb lett: mert a divat is gazda-
gabb, csdbitébb és félrevezetbb. A le-
hetdségek végtelen tdrhazat kindlja, s oly
sok a vilaszthato stilus avagy részletmegol-
das, hogy nagyobb résziik mér csak a nagy
szamok torvénye szerint sem illeszkedhet
mindenki egyéniségéhez.

Négy évig a maga

médjan  mindkettd
fontos, irdnymutatd
személyiség volt

vagy kétszdz gimna-
zista, egy ,,[“-betls
osztdllyal zaruld né-
pes évfolyam életé-
ben. Ha tgy tetszik,
eszményképek vol-
tak, nemcsak tudasuk,
hanem személyisé-
giiknek kiilsé jelek-
ben, mozdulatokban,
hanghordozésban, és
igen, az Oltozkodé-
siikben szintén kifeje-
zésre jutd harmonidja
okan. Oltozkodésiik-
kel is mindketten
p()mosan annak mu-
tattdk magukat, amik
voltak: ndisége csu-
csan 1évo, érzékeny
és a kornyezetét is ér-

z€kennyé vardzsold
nonek, illetve meg-
nyugtatd,  j6sdgos

és  mindenekfolott
megbizhat6 1d6s

Kényelem és elegancia

kéz a kézben —

az osztalyteremben is.

Fiirge, jarkalva

magyarazo, lendiiletes stilusi
tanarndknek aldas a nadrag
térnyerése, és szinte megvaltas
a hatul osszefogott frizura.




DIVAT

Utmutatisért nem elég
csupdn a tiikorbe nézni.
Kotelez6 néha énmagunk-
ba is. Az 6sztonds valasztas
legtobbszor j6 — de vigya-
zat, ez nem azonos a gyors,
az elhamarkodott valasz-
tassal. A katedra lehet egy-
fajta szinpad, a tandrn6 ol-
tozéke azonban sosem le-
het jelmez! Mig didkjaid a
sajat életikben kisérletet
kisérletre (s ezzel sikert ku-
darcra, kudarcot sikerre
halmoznak), kornyezetiik-
ben a karakteres, a vildgo-
san folismerhetd, az egyér-
telmd és ilyenként bizton-
sagot, fix pontot jelentd je-
lenségeket  méltanyoljak.
Es — tetszik vagy nem tet-
szik —benned is ezt keresik,
téged is biztonsdgot sugal-
mazonak akarnak l4tni.

A tandr és didkja kozott
kialakulé bensdséges kap-
csolatnak  természetesen
ezernyi csatorndja van, S a
tandrné megjelenése, 61toz-
kodése csupdn ezek egyike.
De a legfontosabbak kozé
tartozik. Nem azért, mintha
ruha tenné az embert, ha-
nem mert a latvany, a vizu-
alis jelzés az frott és kimon-
dott széndl, a tettekben
megnyilvdnulé iizenetek-
nél sokkal gyorsabban cél-
ba jut.

Az els6 taldlkozdsndl, igen, mindjart a leg-
elso pillanatban, ha tigy tetszik, hat egyszert-
en ,ranézésre” mar képet alkotnak maguk-
nak arrol, elképzelik, hogy milyen lehetsz.
Es szdmukra olyan is leszel. Ha a benyomds
és a val6sdg nem fedi egymast, nehéz dolgod
lesz, amig elvezeted Gket ahhoz, amit a tan-
targyi tudnival6kon kiviil még adni szeret-

Nem véletlen, hogy a céltudatos, szervezett egyéniségek
kedvenc ,,mindentud6” ruhadarabja a magabiztossagot
sugall6 klasszikus kosztiimkabat.

nél, azaz onmagadhoz, egy lehetséges felndtt
mintdhoz, egy azonosuldsra folkindlt emberi,
moralis mindséghez.

Mit segithet ebben a nadrigkosztiim vagy
miniszoknya, zsabds bliz, vagy agyonmo-
sott pamutpéld, magas sarkd, avagy
edz6eipd  latszélag kizdrdlag személyes
problémaja? Eppen a személyesség megte-
remtését! Mindegyik megfelel, &m csak ak-
kor miikodik, ha a ketté koziil a magadhoz



ill6t, a rajtad csinosat, a veled egyiitt hiteleset
valasztottad. Ma mér a srdcoknak sem kote-
lez6 a sotétkék kopeny, és oktatdjuk ruhaza-
taval szemben sincsenek szigort és visszafo-
gottsdgot sugallo testiileti elvardsok. Az ifji
tandr Gr mar nem kelt botranyt paranyi kari-
ka fiilbevaldjaval, €s a fiatal tanarn6t sem be-
csiilik kevesebbre a kar tagjai csupéan azért,
mert edzdcipdben és rovid rakott szoknya-
ban szdguldozé figurdjat a nagysziinetben
alig tudjak folismerni a hasonléan 6ltozott
didklanyok kozott.

Tény: a kornyezet tolerancidja mindenkép-
pen sziikséges ahhoz, hogy valaki ne csak
biztos kézzel valaszthassa ki, hanem f6lsza-
badultan viselhesse a személyiségéhez ill6
oltozeket — s tobbek kozott ezt az eszkozt is
onmaga elfogadtatdsanak, tekintélye megte-
remtésének, magabiztossdga megalapozasa-
nak egyik eszkozeként haszndlhassa. Szeren-
csére mdr izlésmintdk sincsenek: az 61tozko-
dés divatja levetkézte magdrél a kordbbi
korstilusok  ke-
mény kétdnsége-\;
it. Bizonyos kon-
zervativizmus  (no
meg persze a j6 oreg em-
beri irigység, a kakan is csomot
keresé frusztralt kotekedés), mint min-
dig, persze most is miikodik. De konnyebb
lesz szembeszallnod, ha megjelenésedben
valéban az vagy, aki — belsdd és kiils6d har-
moénidja nemesak a katedrdn, hanem a tandri
szobdban, vagy a sziil6i értekezleten (ahogy
az élet szamos mads szinterén) nagyon jol
hasznosithat6 eréforras.

Ha ,haver” vagy — nyugodtan fess ugy, az
osztaly csak halds lesz, hogy hamar megtud-
ta, mi az, amiben szdmithat rad. Ha ,,tudés”
tipus vagy, tavalyeldtti kinylt sz€lt puléve-
redet a vildag minden kincséért (a pénzrdl
nem is sz6lva) se cseréld flitteres tiillblizra —
téged abban soha nem fognak elfogadni. Ha
az iskoldban te vagy a dolgokat mindig

Kicsattan6 dinamizmus és életszeretet.
Ha ilyen vagy, ne tartéztasd meg magad
— sem az oran, sem az oltozkodésben.

elbbre 16kdoso, ,.szervezd” egyéniség, val-
lald {61 batran a menedzsernds kiskosztiimot
—nemcsak az osztdlyban, hanem a hazon ki-
viili kapcsolatok épitésekor is magabiztosab-
ban fogod érezni benne magad. Ha szereted
a hosszi hajat, de zavar, hogy dolgozatjavi-
tdsndl a szemedbe 16g, csindlj inkabb kontyot
— komfortosabban érzed majd magad, és job-
ban tudsz figyelni a munkédra. Ha folszedtél
néhédny folos kilét, ne kisérletezz tobbé az
Osszképet tovabb ront6 feszes cuccokkal —
inkdbb tedd magadéva a kissé molettek sza-
mara kifundalt, szintén sikkes stilusokat. Es
mindenekfolott, az 6ltozkodésben is: légy hii
magadhoz, miként napra éj. Nyiltsziviiséget,
bizalmat kaphatsz cserébe.

Képeink alkat és temperamentum szerint
Hestre szabott” otletekkel segitik ifju és
orokifja tanarndk 6ltozkodését.




