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K é n y e lm e s , p u h a , m e le g , so k o ld a lú  -  
r á a d á s u l n ő ie s , é s  (k e l lő  

ü g y e s s é g g e l) k ö n n y e n  
k e ze lh e tő . A n n a k  e lle n é re , h o g y  

a  p u ló v e r r ő l  m in d e n t  e l le h e t  

m o n d a n i, a m i ily e n k o r  

té lid ő b e n  e lő n y ö s n e k  s zá m ít, 
e z  a  fo n to s  r u h a d a r a b  m in d ig  is 

in k á b b  a  h é tk ö z n a p o k , m in t  
a  d iv a tla p o k  k ö z p o n ti  té m á ja  vo lt. 

L e g a lá b b is  m o s ta n á ig .

A z  id e i té l  d iv a tja  u g y a n is  

a  p r a k t ik u s  p u ló v e r  s ze re p é t,  

le h e tő s é g e it  e g y a r á n t á té r té k e lte .

A z t ,  h o g y  n e m  h iá n y o z h a t  
a  r u h a tá r u n k b ó l , im m á r  n e m c s a k  

a  c é ls z e r ű s é g  d ik tá lja ,  
h a n e m  a  d iv a tte r v e z ő k  is.

Pulcsit a mélyhűtőbe

A sokáig kissé lenézett holmi felértékelődé­
sét az ezredvég befelé forduló, begubódzó 
hangulata hozta magával. No meg az a szin­
te hihetetlenül mértékű fejlődés, amellyel az
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alapanyagokat gyártó cégek járultak hozzá 
a kötött kelmék palettájának szélesedésé­
hez. A hagyományos gyapjút a legváltoza­
tosabb szálakkal keverve-dúsítva nemcsak 
szebbek lettek, hanem mind kedvezőbb 
használati tulajdonságokat is kaptak a köz­
kedvelt pulcsik. Vásárlásnál érdemes tehát 
alaposan tanulmányozni a kiszemelt darab 
pontos anyagösszetételét feltüntető címkét 
(mosásnál, tisztításnál pedig betartani a 
használati utasításokat).

Az első áttörést az angóra adalék jelen­
tette: a vékony, puha nyusziszőr már 10 
százalékos adagolásban is sokkal levegő­
sebbé és ezáltal könnyebbé teszi a hagyo­
mányos gyapjúfonalat, látványosan meg­
növelve ezáltal a szál (és a belőle készült 
holmi) volumenét. Az angóra ráadásul 
melegebb és rugalmasabb a birkagyapjú­
nál, mindezek tetejébe a szivárvány bár­
mely színére remekül festhető. Ha úgy 
érezzük, hogy az alapból néha fél-egy 
centi magasan is kiálló szőrszálak kissé 
lelapultak, egy vékony nejlonzacskóba 
csomagolva egyszerűen tegyük néhány 
órára a mélyhűtőbe, majd még jéghidegen 
jól rázzuk meg -  és máris visszakapja ere­
deti szépséget.

Szorosan testhez

Az utóbbi időben komoly korszerűsítési fo­
lyamaton átment viszkóz is sok újat tehet 
hozzá a hagyományos gyapjú eredeti jó tu­
lajdonságaihoz. Például diszkréten csillogó, 
gyöngyházas fényt és selymes fogást adhat 
neki, miközben javítja a pulóver formatartá­
sát is. Igaz, a viszkózzal kevert gyapjúnak 
általában nagyobb a súlya: de az ügyes ter­
vezés ebből is előnyt kovácsol, kihasználva 
a hurkolt anyag ezáltal még szebbé váló esé­
sét.

Újabban keverik a gyapjút lennel, pamut­
tal is -  ettől sportosabb, sprő- 
debb karaktert kap a be­
lőle készült holmi, 
nem ritka a tiszl 
selyemmel dúsí­
tott változat sem 
(amely fénye­
sebb és
könnyebb a 
v is z k ó z z a l  
kevert fonal­
nál is).

A szoro­
san testhez­
álló fazo­
nokhoz pe­
dig immár 
n élk ü lözh e­
tetlen a Lycra 
(vagy elasztán)
-  az a nagyon 
vékony, szuper­
rugalmas fonal, 
amelynek jóvoltából 
a legszűkebb kötött fel­
sőrész könyöke vagy de­
rékpántja is minden külön beavatkozás nél­
kül, azonnal visszakapja eredeti simaságát.

Bross a mell fölött

A szabásvonalak terén két ellentétes irány­
zat hódít, ám szerencsére nem harcol egy­
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mással. így mindenki szabadon választhat­
ja ki az alkatának legmegfelelőbb, a maga 
számára legkényelmesebb fazont. Az első­
sorban karcsú termetre ajánlható, fiatalos 
trend szerint a pulcsik a kacérságig (sőt 
azon is túl) egészen szorosan a testre si­
mulnak. Hosszuk éppen a derék vonala 
alattig tart ki. ujjuk háromnegyedes 
(rosszabb indulattal kissé kinőttnek hat), 
rövid, vagy nincs is (ezeket a top-jellegű 
változatokat sötét színekben estére, illetve 
blézer vagy kardigán alatt hordják). 
Nyakuk a mélyen dekoltálttól a szoros gar­
bógallérig bármilyen vonalat követhet. 
Ezek a pulcsik hozták vissza az ötvenes 
évek egyik slágerét, a váll felé egyenes vo­
nalban futó, széles csónaknyakat, illetve a 
hetvenes években oly népszerű, nagyvona­
lúan ívelt úgynevezett madonnakivágást, 
és egy méltatlanul elfeledett ékszer: a kivá­
gás ívén, vagy a mell magasságában elhe­
lyezett bross kultuszát. A csillogó bizsu 
(hidegebb napokon egy színes selyemsál 
kíséretében) jót tesz a divat szabályai sze­
rint most inkább visszafogott színekben

(elsősorban szürkében, homokszínben 
vagy sötétkékben) „pompázó”, önmaguk­
ban nem túl látványos daraboknak -  hiszen 
segítségével (vagy egy szintén igen diva­
tosnak számító többsoros hagyományos fe­
hér teklagyönggyel) azonnal esti eleganci­
át vihetünk az összképbe.

Mindenkinek előnyös

A teltebb alkatúaknak idén a comb közepé­
ig érő, az egykori erősen hosszított tunikák 
az alakot előnyösen formáló arányait idé­
ző, szintén teljesen sima pulóverekkel ked­
veskedik a divat. Jellegzetességük: a spor­
tos változatokat két, az eleje alsó szélére il­
lesztett zsebbel és laza garbónyakkal terve­
zik, a dámásabb (és sötét színben estére is 
fölvehető) karakterűek nyaka nem túl mé­
lyen kivágott kerek vonalú, és a zseb elma­
rad. Mindkettő közös jellemzője a két ol­
dalvarrásban hagyott, a szegély rendszerint 
plasztikusan kidomborodó mintájával ki is 
emelt hosszabb-rövidebb hasíték. Ujja leg­
többször hosszú, néha mandzsettaszerűen 
visszahajtott, vagy legföljebb könyökig 
érő.

Ismét itt a kötött kabát

A szezon legnagyobb újdonsága egy soká­
ig mellőzött forma, a kardigán diadalmas 
visszatérése. Minden összeállításban diva­
tos, kivéve a hagyományosat -  vagyis blúz 
fölött szinte tilos viselni. Remekül fest vi­
szont a szinte-semmi kis pulcsik kiegészí­
tőjeként: ezt a lehetőséget hangsúlyozandó 
ismét megjelent az azonos anyagból és 
színben kínált régi páros: a rövidujjú 
pulcsiból és a hozzávaló kerek nyakú kar­
digánból álló ikerszett. A kimondottan ele­
gáns nappali viseletek között tartja számon 
a divat: nőiességét finom fényű gyöngy­
házgomb, gyöngyhímzés, de legalább 
gyöngysor vagy bross húzza alá. A kardi­
gán izgalmasan divatos alternatívája a szé­
les, mindkét végén rojtozott vagy más mó-
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don díszített, ideális esetben a pulcsi anya­
gával (de legalább a színével) azonos kö­
tött stóla. A ritka pillanatot érdemes ki­
használni: a divat nem túl gyakran veszi fi­
gyelembe a kézenfekvő célszerűséget, je­
len esetben a télen csak helyeselhető réte­
ges öltözködés melegen ajánlott szabályát.

Melyiket mihez?

Az idén meghosszabbodtak a szoknyák, a 
többségük legalább a lábszár közepéig (sőt 
még lejjebb) ér a férfiak bánatára, a nők 
örömére.

Az éppen valamivel a boka fölött haran­
gozó, körben rakott vagy derékban behú­
zott fazonokhoz inkább a rövid, a derék 
vonalát hangsúlyozó felsőrész illik. A szin­
tén hosszú, teljesen sima, és csupán egy- 
egy jól elhelyezett merész hasítékkal bővü­
lő klasszikus szűk szoknyákhoz remek társ 
a tunika fazonú pulóver.Nadrágokhoz, kü­
lönösen farmerhoz mindkettőt ki lehet pró­
bálni, de a döntésben feltétlenül kapjon 
szerepet egy kiadós próba a tükör előtt, és 
a látottakat őszintén kiértékelő tárgyilagos 
önismeret is.

Végül, de nem utolsó sorban kísérletez­
hetünk a reneszánszát élő pulóverek termé­
szetes társával, egy kötött szoknyával is. A 
„pulóverpark” főbb darabjaiéhoz hasonló 
színű dzsörzéből vagy méterben kapható 
kötött kelméből, szinte egyetlen varrással 
házilag is megvalósítható: a teljesen egye­
nes fazonhoz csupán a derékbőséget kell 
pontosan lemérni, cipzár és derékpánt he­
lyett elégséges egy belefűzött 3-4 centi 
széles gumiszalag, a lépésbőséget pedig a 
háta középvarrásban hagyott szükség sze­
rinti hosszúságú hasítékkal oldhatjuk meg. 
Mivel ezt a típust nem lehet kibélelni, vá­
sároljunk hozzá habselyem alsószoknyát 
is.


