Arcok, alarcok

irta: BACSKAI JULIA pszicholégus

A kollégak talalgatnak. A kollégandk pletykalgatnak.
A diakok fantazialgatnak.

ara mdr szinte mindenki tudja, és
aki bolcs, el is fogadja, hogy a
tandr is ember, nem pedig csak
egy fogaskerék az dllami oktatés
mechanizmusédban.

J6, jo, ember, de vajon milyen nemi?
Villalhatja-e a munkahelyén sajat nGiessé-
gét, férfiassagat, mikozben a tarsadalmi
megegyezés legerGsebb tabujit kell szem
eldtt tartania, ami ugy fogalmazhaté meg,
hogy tanitvdannyal soha!?

Megkisérlem néhany tipikus magatartas
leirdsat az aldbbiakban. Kérem, akinek
nem inge, ne vegye magdra..

 Takardsban

Remek jelmez volt és néhol az is maradt a
kopeny. Hordhat6 fehér, kék, bamna kivi-
telben, egyre szelidebb-természetesebb
anyagokbdl gyartva. Alatta alig kitalalhat6
civil 61to6z€k rejtézik, nydron talan az se. A
kopeny persze rejthet egy bombazot is, aki
azonban épp a takargatdssal kelti fel eset-
leg a figyelmet nSiessége irant.
Takardsban éli az életét sok olyan ta-
narnd, aki nem hord ugyan kopenyt, csak
ahhoz hasonléan semleges, nem fesziilg, a
domborulatokat eltiinteté ruhat. Takaras-
ban van az is, aki nem a testén, hanem az
arcdn hordja a pancélt, ami védi. A hiivos
kifejezésii dlarc eltavolitja a kivancsisko-

dokat, a tolakoddkat, még a szexus gondo-
latat is elhdritja. Az dlarc tulajdonosa itt, az
iskoldban komoly és megfontolt ember,
munkaerd, segit, tandcsadd, anyaskodo,
vagy mindezek oOtvozete akdr, de semmi-
képpen sem nd!

Az a vonat mar elment

A madsik tipus az, aki lemondott a szexua-
litdsrél. Vagy azért, mert igy konnyebb el-
viselni annak hidnyat, vagy azért, mert mar
fiatalon a munka menyasszonya lett. Egy-
kori csalédds, valas, vagy a gyerekkorban
belé nevelt gatlasok, esetleg a kora miatt
sajat maga dontott tigy, hogy a jovében le-
mond a nemérdl. A dontés fiiggetlen attol,
hogy az illeté szép vagy csinya. Lehet
egyenesen gyonyori. Lemondédsa a ne-
mérdl azzal sem fiigg Ossze, hogy sziilt-e
mar gyereket, és csak azutin hagyja ,.el-
menni ezt a vonatot”, vagy akar meg sem
ismerte 6t férfiember. Messzirdl sugérzik
réla, hogy err6l a kérdésr6l nem szivesen
besz€l, igyhogy nem 6t kell folkérni felvi-
lagosité 6rdk megtartasara. Vigyazzunk! O
nem 4lszent vagy priid! Szdmara egyszer-
en a téma nem téma. Mas oromokért ra-
jong. Példdul komoly tudoményos ered-
ményeket érhet el, hiszen minden energia-
jat bevetheti a szdmara fontos dolgok érde-
kében.



7A lgnyok modellje l i

Néies n6. Oriil, hogy nének sziiletett és
oriil, hogy ennek masok is oriilnek. A
maga részérdl szereti a divatot, nem szé-
gyelli festeni a hajat, a kormét, vagy bar-
mit, amitdl ndiesebb névé valhat. Mindig
ugy jelenik meg, hogy tetsszen, és koz-
ben képes legyen jol érezni magat. Nem
sokat torédik azokkal, akik Ot kevésbé
tartjak jo tanarnak, mint j6 nonek, ugyan-
is a f6 titok abban 4ll, hogy megfeleld az
onbizalma. Elégedett magaval és sugdr-
zik réla a maganélete harmoénidja, akdr
tudhatd, hogy kije van, akdr nem. Sugér-
zik réla a szexudlis elégedettség is, de
nem szorul rd, hogy ezzel dicsekedjen.
Felvillalja, hogy 6 a lanyok modellje,
akir6l azok egy késGbbi ndi attitidot
mintdzhatnak, és 6 a fiik modellje is:

HETKOZNAPI PSZICHOLOGIA

majd egyszer ilyet akarnak feleségiil
venni. Vele lehet beszélgetni az intim
dolgokrdl, a test barmilyen titkar6l, mert
éppolyan természetesen gondolkodik és
beszél ezekr6l, mint ahogyan él.
_Amikor a tanarng velem dolgozik
Ez a tanarné — ahogyan Brédy Janos
megénekelte — nem mindig taldlja el a
szakmai hatdrokat. El6-el6fordulhat vele,
hogy néiessége tilarad a katedran, €s el-
érkezik egy didkhoz, aki személyes iize-
netnek veheti. Ha a tanarn6é ma uj frizu-
rat fésiilt, a didk igy gondolhatja, ez ne-
ki sz6lt, masnap 6 jelenik meg az 6rdjan
més médon. A tandrné néha megfeledke-
zik magarél és az iskolai szerepérdl,
amely az intim szférat tekintve szigord
szabdlyokhoz kotott. El6fordulhat vele,
hogy édlmodozédsiban csak egy didkfid-
nak mesél, csak az 6 szemét nézi, neki
magyardz, talan mar reggel is 6t latja a
tiikkorben, amikor késziilodik az iskoldba.
Ha a palyéan kivdn maradni, ez a rokon-
szenv nem mehet 4t gyakorlati sikra, de
még igy sincs kizdrva, hogy a félreért-
het6 kommunikdaci6s jelek miatt egy didk
ugy érzi, hogy ,,tandrné a szerelmem, ki
mindent megtanit” .

~ Egyensilyban

Végiil van még egy tipus, taldn a legro-
konszenvesebb, a NG, aki egyszertiségé-
ben szép, gondosan dpolja magit, de so-
ha nem kihivé, és aki szdmdra nem &
kiilsé megjelenés az elsddleges. Nem ti-
tokzatos, de nem konnyen avat be a ma-
ganéletébe, mert az csak az 6vé €s szeret-
teié. Nem tudni, hogyan €I, de tudni réla
hogy van csalddja és a csaldd szamadr:
mindennél fontosabb. Nekik €l, a parja
nak szépitkezik. Az iskola didkjai, a kol
legdk eldbb-utébb tisztelni fogjdk a tartd
sat, és nem a domborulataira, hanem :
belsé szépségre figyelnek jobban.



