
MARADJ 
TEHETSÉGES! 

MEG TUDOD CSINÁLNI!
Nógrádi Gábor író levele minden tehetséges fiatalhoz

Képzeld el, hogy 100.000.000 (százmillió) forintot viszel 

a hátadon egy zsákban, és A ZSÁK LYUKAS!
Ötezer lépés hazáig.

Minden lépésnél lelibben egy húszezres
mögötted a földre, és nem veszed észre.

Mennyi marad a zsákban, mikor belépsz az ajtón? 

SEMMI!
Így hullhat el napról napra a tehetséged, amivel születtél.

Ha nem figyelsz rá, nem gondozod, szinte semmi sem marad belôle,
mire felnôtt leszel.

Mindenki tehetségesnek születik. 
TE IS ANNAK SZÜLETTÉL.
De nem mindenki marad tehetséges, mire felnô.

TE AZ MARADSZ?
„Nem is tudom, miben vagyok tehetséges”? – mondod.
Talán ma még valóban nem tudod.
Én világhírû focista akartam lenni nyolc éves koromban.
Csak éppen nem tudtam focizni.
Imádtam olvasni, és verseket írni. Elhatároztam, hogy író leszek.
Vajon te figyeled magadat? Tudod már, miben vagy tehetséges, vagy
még álmodozol valami elérhetetlen sikerrôl, mint a fociról egykor én?

Talán jó a kézügyességed. Esetleg király vagy a neten. Vagy jól raj-
zolsz, és divatruhákat fogsz tervezni. Esetleg profi motorsze re lô
leszel. A fél város hozzád viszi a mociját, ha elromlik.

Talán gyorsan jár az eszed. Pillanatok alatt megérted 
a feladatokat. És meg is tudod magyarázni másnak, ha kell. 
Tanár leszel? Újságíró? Kereskedô?

Talán belelátsz az emberek lelkébe. Van türelmed 
meghallgatni a másikat, és tudsz neki segíteni, ha szomorú, 
ha bajban van. Pszichológus leszel? Rendôr? Pap?



NYITVA ELÔTTED AZ ÚT!
Sok száz foglalkozás van a világon. Ott van közöttük a tiéd is.

MEG FOGOD TALÁLNI!
Addig kutatsz, keresel, kísérletezel, próbálkozol, 
amíg nem mondod azt, amit én: 

ezt szeretem, ezt akarom csinálni!
Van két fontos hírem.
Az egyik, hogy csodálatos dolog azt csinálni egy életen át, 
amit szeretünk. És még csodálatosabb, ha ebbôl a munkából 
meg is tudunk élni. 

A másik hír, hogy ha megtalálod a képességedhez, a tehetségedhez
legjobban illô feladatot, foglalkozást, hivatást, 
akkor még csak az elsô lépcsôre léptél.

Még van öt lépcsôfok. Vagy tíz!
Mert teljesen mindegy, hogy az atomkutatásban, a cukrászatban, 
a tanításban vagy a sportedzôi munkában 
találod meg életed értelmét.

Ezután következnek a próbák, mint a mesében.
Azaz: jó eredménnyel végzed el az iskolát? Felvesznek a megfelelô
középiskolába, egyetemre? 
Van elég türelmed és kitartásod? Tudsz tanulni a kudarcokból is, mint
a lélekben erôs emberek? 
Nekifutsz az akadályoknak újra és újra? 
Ugye nem fogsz lemondani az álmodról, ha az megvalósítható? 

No, persze kevés az, ha a próbákat kiállod.
A tehetség olyan, mint egy ló. Etetni és itatni kell, 
ha vágtatni akarsz rajta a mezôn.

HOGYAN ETETJÜK A TEHETSÉGET?
Ha jobban akarsz focizni, mit csinálsz?

Ha meg akarsz tanulni gitározni, mit csinálsz?
Ha te akarsz a legjobb lenni valamiben, 

mit csinálsz?

Gyakorolsz, tanulsz, edzel, figyelsz, törekszel, tapasztalsz.

Minden képességünket bevetve küzdeni kell, 
hogy nagyon jók legyünk.



Mert, ha nem vagy igazán jó abban, amit csinálsz, kemény harc,
verseny vár rád, hogy megélj a jobbak között. 
Igyekezz a legjobb lenni abban, amit csinálni szeretsz. 

Ne feledd: ha a csillagok felé nyúlsz, lehet, hogy nem éred el azokat, 
de biztos, hogy nem egy marék sárral lesz tele a kezed.

EZ AZ EGYETLEN ÉLETED. 
EZ AZ EGYETLEN ÉLETÜNK!

Ne vesztegesd el az idôt unatkozással, üres szórakozással, lógással!
A lézengés megeszi az életedet, elpusztítja a képességeidet. 
És tizedannyi örömöt sem ad, mint az, ha látod a sikeredet: 
a tehetséged kibontakozását. 

Maradj tehetséges!
Meg tudod csinálni!

Tebenned hisz, és a te életedet lájkolja vagy lájkolná, ha élne, 
számos egykor és ma élô magyar író, költô, mûvész:

(Nógrádi Gábor) (Cakó Ferenc)

(Csukás István)

(Janikovszky Éva)

(Ady Endre)
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